FEDERACAO DE REMO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

39° TORNEIO DE REMO DO FUTURO

“ESCOLAS DE REMO”

13 de abril de 2014

LOCAL: ESTADIO DE REMO

TROFEU GUILHERME ARINOS

PROGRAMA
PROVA | HORARIO BARCO CATEGORIA DISTANCIA
12 08:30 CANOE FEMININO - 12 250m
22 08:35 CANOE MASCULINO - 12 250m
3? 08:40 YOLETE 4X FEMININO -ABERTO 500m
42 08:50 CANOE FEMININO - 27 250m
5 08:55 CANOE FEMININO- 13 250m
6 09:00 CANOE MASCULINO -13 250m
7? 09:05 CANOE MASCULINO - 27 250m
8? 09:10 DOUBLE FEMININO — MASTER * 500m
92 09:20 CANOE FEMININO — 14 250m
10° 09:25 CANOE MASCULINO - 14 250 m
112 09:30 YOLETTE 4X MASCULINO — ABERTO 500m
122 09:40 CANOE FEMININO — 40 250m
132 09:45 CANOE MASCULINO - 40 250m
142 09:50 CANOE FEMININO - 15 250m
152 09:55 CANOE MASCULINO - 15 250m
162 10:00 YOLE 8 FEMININO - 50 250m.
172 10:05 CANOE MASCULINO —-50 250m
182 10:10 CANOE FEMININO - 16 250m
192 10:15 CANOE MASCULINO - 16 250m
202 10:20 YOLE 8 FEMININO — ABERTO 500m
212 10:30 YOLLETE 4X MISTO - MASTER D 500m
228 10:40 CANOE FEMININO - 17 250m
232 10:45 CANOE MASCULINO — 17 250m
242 10:50 CANOE FEMININO - 60 250m
252 10:55 CANOE MASCULINO - 60 250m
262 11:00 CANOE FEMININO - 18 250m
278 11:05 CANOE MASCULINO — 18 250m
282 11:10 YOLE 8 MASCULINO — ABERTO 500m

(*) PROVAS ESPECIAIS: MASTERES FEDERADOS (NAO CONTAM PONTO PARA A

REGATA)




REGULAMENTO

1) IDADE DOS PARTICIPANTES

O numero assinalado ao lado das categorias refere-se a idade méxima (no dia da competicdo). No
caso das provas de 27, 40, 50 e 60 a idade assinalada refere-se a idade minima (no dia da
competicao).

2) INSCRICOES DOS BARCOS

Cada agremiacdo podera inscrever até 2 (dois) barcos (A e B), por prova. Caso o arbitro considere
muito elevado o numero de participantes para a prova, ficara ao seu critério

separar em duas “chaves”, mantendo-se a l6gica de separar os barcos de uma mesma agremiacao por
estas mesmas chaves, indiferente se sdo A ou B.

ATENCAO: Na regata s6 poderio ser utilizados canoes modelo”Holos” ou “Ibarra”. Nas provas
canoe 27, 40, 50 e 60 anos, feminino e masculino, s6 o modelo “Holos”.

3) INSCRICOES DOS ATLETAS

3.1) As agremiacdes/clubes pagardo, por atleta inscrito na regata, o valor de R$ 15,00
(Quinze Reais), a titulo de taxa de inscrig&o.

3.2) Serdo aceitas até 10 dias antes da competicdo ou seja, 16 DE MAIO DE 2013.

3.3) As confirmacGes ou substituicdes (sem limite), deverdo ser comunicadas até 14:00 hs.
da quarta-feira que antecede a regata. Cada clube/agremiacédo tera, também, até 01
(uma) hora antes do inicio da regata (ndo da prova) para fazer, no maximo, 05 (cinco)
substituicdes.

3.4) Somente atletas ndo federados poderdo ser inscritos, exceto para:
- timoneiros, que também ndo precisardo passar pela pesagem
- remadores registrados como MASTERES, na FRERJ, a partir de 2008

3.5) Sera permitida dobra, apenas, para as provas de YOLE e YOLETTE, e somente para atletas
com idade de 16 anos (completos) ou mais.



4) PONTUACAO

Cada prova valerda 01 (um) ponto ao vencedor, com excecao de provas especiais que ndo contardo
ponto.

Obsevacéo: Especificamente, nas provas de canoe 60 , caso haja duas ou menos inscri¢cbes, no

feminino ou masculino, estas serdo unificadas e todos os participantes receberdo medalha de ouro. A
pontuacdo sera Unica para o clube vencedor.

5) REPRESENTANTES

Cada agremiacdo/clube participante, deverd indicar seu representante no dia da regata, que devera
portar cOpias da carteira de identidade e/ou carteira de estudante dos atletas participantes dotadas de
fotografia. Ao término de cada prova, este representante devera entregar ao arbitro de controle, na
rampa de chegada das provas, as respectivas carteiras dos atletas detentores das 3 (trés) primeiras
colocagdes.

6)PREMIACAO

Os 3 (trés) primeiros colocados em cada prova receberdo medalhas

A agremiacao/clube que conquistar o maior nimero de vitdrias, recebera o Troféu “GUILHERME
ARINOS”, de posse transitoria. Em caso de empate o maior nimero de colocagdes subsequentes (2°
e 3° lugares) determinara o vencedor da regata.



